
 

   

  

あなたは今の自分の妊活に納得できていますか？ 

未来の自分が振り返った時、素敵な時間を過ごしていたと思えるように！！ 

これから先のことに不安を感じている方も、 

新たな自分に出会いたい方も、一度見つめ直してみませんか？ 
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絶望の淵から這い上がり、妊娠・出産 

に至った経緯を全てお話します。 
              かつての自分と同じ悩みを抱える方を 

              サポートさせて頂きます。 

 

 

参加費 

お一人でもご夫婦でも一律 1000 円 

ぜひご一緒にご参加ください！ 

 

 

 私の体験談 

 妊活へのアプローチの仕方 

 意外と知らない妊娠のプロセス 

 妊活に必要なステップとは？ 

 誰にでも為になる栄養の話 

 一人でもご夫婦でもできる 

   内臓整体体験 

  

 

申し込み用 

Zoom という Web 会議ツールを使用します。 

パソコンでもスマホでも参加可能です。 

設定方法は、申し込み完了メールに記載されています

ので、そちらよりご確認下さい。 

自宅から参加できるこの機会にぜひご参加ください！! 

 

★参加特典も用意しています★ 

◎妊活応援レシピ 10 品 

◎コンディショニングサロン kamika で使えるクーポン券 

後日 LINE 公式アカウントにて無料相談も受け付けます。


